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Parole a la Présidente... Extrait du rapport moral du 30/06/09

“le me suis consacrée depuis Juillet 2008 :

A me familiariser avec la nouvelle association
A.PAJH 11, dans tous les domaines de sa gestion et
J'ai mis un point d’honneur a ce que les pistes dégagées
par Jacques Biringer soient poursuivies, le directeur
genéral les a retracées dans le rapport d’activité, je n’y
reviendrai donc pas. Je mettrai davantage 'accent sur
la réalite associative de notre APAJH 11 et sur la
maniere dont jai apprébendé mes fonctions que je
n’envisage pas une seconde déconnectées du lerrain.
Ainsi de la fin Aoilt a la mi-septembre, ai-je fait le tour
des 22 sites qui la composent, j'ai pris le temps de ren-
contrer a la fois les personnels et les usagers.

Jai mesuré la, l'ampleur de la tdche a accomplir pour
apporter toujours plus de mieux étre et de mieux vivre
au sein de nos établissements.

J'ai mesuré la, la complexité de la problematique: gérer
le présent avec ses contraintes financiéeres mais surtout
préparer le futur immédiat de nos ressortissants en
dégageant le but a atteindre de la contingence stricte-
ment matérielle. Ce n’est qu'en l'extirpant du contexte
purement économique que l'on peut et que l'on se doit
de dessiner les perspectives de la politique associative de
demain, notamment en matiére de structures déediées
aux personnes dgeées vieillissantes ou aux adultes
inaptes a exercer de facon continue un travail en
ESAT, tout simplement parce que la logique écono-
mique du redéploiement s’est infiltrée partout et que

M Directeur de publication > Giséle Jourda
Directeurs de rédaction > Robert Onteniente & Yves Sauniére

W Comité de lecture > Béatrice Barré, Céline Cretté, Daniel Lamarque, Robert
Onteniente, Yves Sauniéere, Odile Sendrous & Sylvie Warnault

B Correspondants > Anne Cacheux, Suzie Duval, Nathalie Fabre, Francoise Guinois,
Audrey James, Daniel Lamarque, Martine Limouzy, Philippe Palau, Odile Sendrous,
Lionel Teixidor & Sylvie Warnault

I Rédactrice > Céline Cretté

B Conception graphique > Béatrice Barré

& Imprimerie > Antoli Groupe (Carcassonne)
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Au service des personnes en situation de handicap

dans le secteur du bhandicap comme dans les autres
secteurs, c’est I'économie qui est placée au centre du
dispositif. C’est autour d’elle que tout s’organise.
L’économie guide et impulse la politique générale mais
attention ! On ne le dit pas, en terme d’affichage la
personne en situation de bandicap est au centre du
dispositif. Sauf que “c’est pour de faux” comme disent
les petits. Le tout est de ne pas l'oublier et vous pouvez
compter sur moi pour faire que ce ne soit pas oublié.
Non nous ne laisserons pas transformer les associa-
tions, les présidents et les administrateurs en simple
outils de gestion. Non, nous ne nous laisserons pas
transformer en chambre d’enregistrement administra-
tif. Certes nous gererons en transparence et dans le
souci de 'euro juste mais nous exercerons notre gou-
vernance associative en responsabilité et non dans la
subordination de I'exécution. Nous ['exercerons bien
silr en concertation avec les services concernés
Departement ou Etat.

Nous administrateurs serons les fers de lance en
matiere de nouveaux projets. Etre ici a Montréal est tres
symbolique puisque nous soubaitons y voir s implanter
un Foyer d’aide médicalisé. Aujourd’hui pour notre
association il s'agit dune priorité. Tout comme la
construction de services specifiques d’héebergement
pour nos tout jeunes retrailes.

Servir au mieux et du mieux possible la cause des
Personnes en situation de bandicap est la raison de
lexistence de ’APAJH 11, c¢’est la notre raison d’exister.
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La problématique des chambres doubles

“Je suis chez moi mais a deux !”

Aw foyer de Capendu, pour confains, nous vivons
encone i 2 dans, 10 m2.

Nous ne [rowvons, pad avoir de vie infime : comme
92" 6MMW%@'WFMMW e voudhait écou-
A i ,J‘&vou»@wjbéwuﬁmeww.’
wa%mc&m&uw'%ﬁwéw&, que co
soif, poun nous, les, hommes comme poun, les, femmes.:
besoin d'avoir des moments seuds mais oiv ?

Quand?

Je suis cheg moimais, & dewn | Avec une personne dont
jo waipas choisi de vivhe avec |
Pomwwoj'm&chuww&dwwomkumwmwpm
Mmmf,[»&déﬁwcﬂlamm.’

Pour conclune, Jespire el nous espéhons ‘&“"'”“’J"’“)”

nous senons, enfiin enendus, 55, dans, nos, dhoifls,
nos projels, de vie et nos, choi de vie |
€n WPWMM&M&&,V&@&M&,J@

soufiendrai toujours, co projel jusgu ce quil se néa-
lise.

9 faudrait que nous soyons tous, solidaires, : de nous
les nésidents,, & ous les profiessionnels, au dinecleun ef
jusqu'e. U Associafion. Cest ensemble gue nous poun -
d

mm awvancer les, choses. 9 6«1&[&:;% @efj uhs
les autres.

Joseph Dupland, Résident ot Président du CVS a
609% de Caf,awew

L'un des volets de la loi 2002 qui rénove l'action
sociale et médico-sociale définit les droits et
libertés individuels des usagers. On y retrouve
notamment le droit des usagers a la dignité, a 'in-
tégrité de sa vie privée, de son intimité et sa sécu-
rité.

Depuis de nombreuses années, le foyer de
Capendu dénonce le fait que 18 résidents doivent
partager leurs chambres.

Dans le cadre du schéma départemental 2002-
2007, il a longtemps ¢été question de construire
un nouveau foyer pour pallier a cette probléma-
tique, mais la mise en ceuvre effective étant com-
plexe, proposition a été faite, dans le cadre du
budget, de créer des appartements extérieurs
dans le village de Capendu.

Depuis plusieurs mois des solutions ont été trou-
vées :

- location d'un appartement extérieur (3 places)

- rénovation et mise en sécurité de l'ancien loge-

ment de fonction du foyer de Capendu (3 places)
Aujourd'hui, il existe encore plusieurs chambres
doubles...

Le financeur a donné son accord pour louer 1
appartement de 3 chambres ainsi qu'un apparte-
ment de 2 chambres, mais 'autorité de contrdle
ne souhaite pas de locations si le foyer est en
sous effectif.

Actuellement, 34 des 36 places sont pourvues. En
septembre on devrait atteindre 35 places.

Nous prenons bien évidemment en compte les
préconisations du financeur, mais nous ne pou-
vons ignorer le respect de la personne accueillie.
Aussi, des septembre, nous avons décidé de
louer un nouvel appartement.

Clest la loi, c'est notre devoir : Pour chacun, le
droit a sa vie privée, a son intimité.

Léquipe du Foyer de Capendu

Dans son projet associatif , L' APAJH11 met les droits de la personne au premier rang de ses priorités et
souhaite offrir "des logements adaptés aux besoins multiples des situations de handicap, aux évolutions
des personnes, au vieillissement, a la vie de couple".

L' Association est bien entendu préoccupée par les conditions d'hébergement du Foyer de Capendu

et elle s'engage a agir avec efficacité aupres du financeur pour que les résidents du Foyer puissent avoir
un accompagnement de qualité et vivre leur citoyenneté a part entiere.

Le Conseil d’Administration

L'association
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Démarche citoyenne

Dans le cadre de leur projet "citoyenneté", le foyer
de Saissac est parti a Paris, a la découverte de
I'Assemblée Nationale et du Sénat, du 9 au 11 mars.
Premier jour: visite des salles et couloirs de
I'Assemblée suivie de I'entrée inoubliable dans
I'hémicycle afin d'assister pour un court moment a la
présentation, par Roselyne Bachelot, du projet de loi
sur la reglementation de la vente d'alcool dans les
stations service.

Second jour: Le Sénateur Courteau a recu toute
I'équipe au Sénat. Au programme: visionnage d'un
film sur le Sénat commenté par Roland Courteau,
séance de questions et découverte du lieu.

Pour compléter la visite de ces deux institutions, les
résidents et leurs encadrants ont pu découvrir le
Louvre, les Invalides, la Tour Eiffel ainsi que Paris by
night.

""h;;‘ D ;

1“

Le projet va maintenant se poursuivre par la visite du
Conseil Général de I'Aude et du Conseil Régional du
Languedoc-Roussillon, mais également par une
enquéte aupres des établissements de 1'Aude
(E.S.A.T, Foyers, S.A.V.S, Services tutélaires) afin de
connaitre les problématiques du vote des personnes
en situation de handicap.

Et pourquoi ne pas également envisager la mise en
place d'outils pour faciliter I'acces au vote ?

Projet d'envergure mené par le foyer de Saissac !
Un grand merci a la Fondation de France qui finance
entierement le projet, ainsi qu'au Député Jean-Paul
Dupré et au Sénateur Roland Courteau pour leur
disponibilité¢ et leur investissement. Tous deux
comptent bien suivre I'évolution du projet et épauler
le foyer dans sa démarche citoyenne.

i My

v

oy



" Lo 9 mars nous, sommes partis, du foyen i 40 du malin. Un can nous o amené jusgui Joubouse, ensuite nous
avons pris le TGV jusqu's Panis. Aoviés i la, capifiale, un can nous abfendail poun toules nos visiles. Apras nous
sorames allés, & 0 Assemblée Nationale. Un quide nous, o expliqué le fonclionnement puis nous sommes ablés, dans
@sz:& pour voir une néunion des, Dépulés. Nous avons pu voir le Ministre de wu& Lordre du jour, it
sun les, Aﬂéﬁ«mcﬁm@%ﬁwom.

Ensuite nous sommes, allés, aun Jnvalides. Cef endnoid m'a, beaucoupy plia, apris, nous sommes, allés, i Chotel oiv
nous avons, élé s bien accueillis. Nous avons mangé sun place un repas, froid qui ne m'a pas beaucoup plu.
W&W,mw&m,owwﬁm@@évmﬂ&mmmww&%nﬁ&%m%éeﬁ,wgf&m ot
A autres, monuments.

Nous sommes renfrés vers 234¢.

&10wm/xonwewm0%mmwpm&,@'ﬂw% s nous sommes allés aw Sénaf. Une dame this gentille nous
wam%b&m%wvo%éa&@mvmww safles, of des, coulloirns du Sénat. Puis nous sommes allés voir
@'M@go@aod@%&éﬁaﬁmh&voweweow Nous avons renconthé le Sénateun de U Aude qui nous o iqué le
60%%.&&&0#»&«&6&&%%&66&,wﬁ«mwnﬁmnﬁéxi«m@«%mmm fait, des,
achats. Vers, 17) nous, nous sommes nendus, o la, gare pour, prendhe b brain. Ce séjour m's beaucoup plu, cela
m'a poumis Lapprendhe corbainy sujels que je ne connaissais, pas. Je tiens i nemencier b, Dinection e toutes les
[pr8onne concernées

Bevnand BIELSA
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Bernard Laporte en visite a Port-Leucate

Le 16 avril dernier, le Secrétaire d'Etat aux Sports,
Bernard Laporte, de passage a Leucate dans le cadre
du Mondial du vent, a rendu visite 2 un groupe d'usa-
gers du foyer et de I'E.S.A.T de Port-Leucate.

Depuis de nombreuses années, un groupe d'usagers
suit des cours de plongée avec le Club de Leucate.
Ces cours se déroulent généralement durant toute
I'année le mercredi soir, dans le bassin de la piscine
de Leucate, en compagnie de sportifs du "milieu ordi-
naire".

Bel exemple d'intégration de personnes en situation
de handicap dans le milieu sportif "ordinaire".

Clest cette initiative que la Mairie de Leucate a sou-
haité présenter au Secrétaire d'Etat.

Le programme a donc été modifié pour l'occasion. Le
cours a eu lieu jeudi matin en public. Et quel public!!!
En plus de la présence de Bernard Laporte, nos plon-
geurs ont effectué leur initiation sous le regard de
Madame Le Préfet, Anne-Marie Charvet, de Monsieur
Le Sous-Préfet de Narbonne, Gérard Dubois, du Maire
de Leucate, Michel Py et sous les objectifs de nom-

breuses caméras et appareils photographiques.

Le Vice président de 1'Association, René Martinez,
ainsi que les directeurs du foyer et de I'E.S.A.T de
Port-Leucate, ont recu la délégation dans un climat
détendu.

René Martinez a, dans un premier temps, présenté
I'Association, puis Marc Rizzato, chef de service au
foyer de Port-Leucate, a retracé les grandes lignes du
projet et au-dela, les activités sportives du foyer.

La visite de Bernard Laporte s'est achevée par des
échanges amicaux avec les usagers et la traditionnelle
séance d'autographes.

Les usagers ont été réellement heureux de rencontrer
a la fois 'homme politique mais également l'ancien
sélectionneur du Quinze de France.

Nous adressons tous nos remerciements au Secrétaire
d'Etat, 2 Madame le Préfet, a Monsieur Le Sous-Préfet
et bien entendu a la Mairie de Leucate sans qui cette
rencontre n'aurait pu avoir lieu.

Pour moi Bevnard LAPORTE est un hormme gentil e il est & Cécoulte des gens
dj‘e i thouné &QNWW ot touchant, W on m'a,f)‘u, m,@ﬂwﬁo& avee lui.

- OnMMWJ'ManM droill avee un joli sounire.

9 'air e confent, de rebrouver cebfe aclivité plongée sous-manine.
tard. Je trouve que le
de vencontren M. Bennard,

Je pownrai aller plonger en mer
monifeur bien. J'aiéé co

Silas, Dulheur
Résident au 609% de Porf Lewcate

LAPORTE et d'avoir un wﬁogmﬂw 9& le nemencie d'sthe venw &

Grégory BERUEJO
Résident, au 609% de Porf Leucate



Le samedi 6 juin 2009, un groupe du
foyer de Saissac et de Capendu encadré
par deux éducateurs ont été invité a
assister 2 un match de Superleague a
Perpignan au stade Gilbert Brutus,
opposant les DRAGONS CATALANS au
champion d'Angleterre en titre LEEDS.

La Superleague est le championnat
professionnel d'Angleterre de rugby a 13
regroupant 14 équipes, dont une équipe
francaise les Dragons Catalans composée
des meilleurs joueurs francais et
australiens. Cette compétition annuelle

s'étale du mois de février au mois

d'octobre et rassemble une moyenne de 8000 a 10 000 spectateurs par match a Perpignan.

A l'arrivée au stade, I'ambiance était déja au rendez-vous avec notamment beaucoup de supporters anglais.
Nous avons pris place dans la tribune sous un chaud soleil. Nous avons profité des diverses animations
dans l'attente du coup d'envoi. Enfin, les joueurs sont rentrés sur le terrain dans une ambiance bruyante et
colorée des drapeaux des deux équipes. Apres une mi-temps équilibrée, la seconde période voyait les
Dragons Catalans s'envoler au score pour mener 28 a2 12 a un quart d'heure du terme. Mais 1'équipe de
Leeds n'abdiquait pas et revenait au score pour passer en téte 30 a 28 a deux minutes de la fin du match.

N

Sur l'engagement, les Dragons récuperent le ballon a la derniere minute et poussé par tout le stade il

siffle la fin du match sur une victoire des Dragons 32 a 30, pour un total de 10 essais dans cette rencontre.
Nous avons eu le privilege de rentrer sur la pelouse cing minutes avant la fin aprés qu'un officiel soit venu
nous chercher dans les tribunes. Sitot le coup de siftlet final les joueurs sont venus vers nous et le speaker
du stade a présenté 1'Association APAJH 11 au 8000 spectateurs présents. Apres que les joueurs nous aient
salué nous avons pu faire une séance photos en leur présence.
Nous tenons ici a remercier le Maire du Soler, Monsieur CALVET ainsi que son service des sports qui nous
ont permis d'obtenir des places pour ce match, Monsieur ALONSO organisateur des matchs des Dragons,
la boutique du club pour le prét de drapeaux et bien sir tous les joueurs des dragons qui apres 80 minutes
d'efforts intense sont venus nous saluer dés le coup de sifflet final, sans oublier le Président des Dragons
Catalans Monsieur Bernard GUACH.
Lucie Cazorla et Patrick Prospero
Educatenrs

9 'ai bien aimé Chymne Catalan. Les joueuns, élaient s
e Yohan HONGUER

On a &8¢ bien accueilli, Cambiance ait bonne, @&Wmﬁcﬂbwfu\,
Bevnand BIELSA

Cim'a plus, je me suis régalé, on s'est faif prendhe en photos avec les joueuns, des
Dragons, o ébail super !
FHorent PALISSON
§ ai b6 impressionné de nentren sun la pelouse, j'élais, ému de somnen la main aux
joueuhs

Guillawme PERRETO



Sport adapte

Ce dernier trimestre 2009 a été riche d'activités sportives tres
diversifiées.

Tous les établissements se sont retrouvés dans le cadre du sport
adapté:

- Escalade le 25 mars

- Athlétisme a Narbonne le 22 avril

- Stage a Méjannes le Clap ( gard) du 27 au 29 avril
- Championnat de France Foot du 21 mai au 24 mai
- Championnat régional a Nimes le 27 mai

- Beach rugby a Gruissan le 3 juin

- Soccer beach a Gruissan le 10 juin

- Pétanque a Coursan le 24 juin

- Bilan de l'année et Activités nautiques le 1 juillet

Le tour des Stades

Le tour des stades continu, apres le stade Aimé Giral antre de
L'USAP (perpignan), c'est au tour du stade Ernest wallon
(Toulouse) ou le stade toulousain réalise ses exploits, que cer-
tains résidents du foyer de Saissac ont pu assister a la rencon-
tre contre Bourgoin-jallieu dans le cadre de la derniére jour-
née du top 14. En prime ils ont pu dire au revoir a Fabien
Pelous qui jouait le dernier match de sa carriere. Bref un grand
moment !!!!
Un grand merci au Stade Toulousain qui nous a permis de
réaliser ce projet.
Cédric Montech
Educatenr au Foyer de Saissac

Ma passion pour le Sport

Jaime beawcoup le sport. Fen ai toujours iqul el j'en
do)mﬁ%muﬁo:f&%. K WMM '
Pour la rando, j'ai wne carfe dadhirent & Tounismes ef
Loisirs. Je Gmcouﬂz, mmmﬁwﬁwvwmgm, avee
les acco nafeurs. Meme i je suis wn de solidaire,
Y adore le foot. Grace au 609%3@,@@% ller voir des matchs
Wm%jou&w&j&vowmm. Ce M&W
m&a’%ﬁ%%@m&%m%&ﬂéow.
L'WWMWGOW . M@m&awiﬁmwnﬁmﬁw
&J@W@vwm&wﬁ&w.
Mw(;g,gemMW&@%SC@@&/W)M&XWQ.
Quand je suis, allé voin le match Cancassonne/ Limoun - c'est
@@M@ = @'MWMMGOW@@J@W&M&M
Wmvw@%éo@umﬁwmpm aﬁ/b@am.
Surboul ce que j'aime, wWMWMFOM moi, cesl un
GMW%'
Mohamed HELIMET
résident aw Foyer de Capendu
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Culture

Le foyer et son Printemps des poetes

La poésie éveille les sens, la poésie questionne, la
poésie adoucit les moeurs...

Le foyer de Saissac a présenté début mars son
ceuvre poétique au coeur du village de Saissac.

Un cube poétique. Quatre faces et autant de propo-
sitions a I'évasion. Sur une face, la poétesse Corinne
Griber transportait les visiteurs dans son univers.
Sur une autre face, l'art calligraphique proposait un
voyage oriental. Sur le reste du cube, les mots pre-
naient tous leurs sens et aiguisaient I'imagination du
lecteur.

Des "pas japonnais" jalonnaient le parcours, et bien
abrité au coeur du cube, le "jardin secret de la créa-
tion" composait peu a peu des vers jusqu'a la florai-
son finale. Majestueux, l'arbre a voeux tronait au
centre de 1'édifice: évocation de la terre et de l'es-
poir de voir ses réves se réaliser.

L'équipe de direction du foyer, les éducateurs et
deux plasticiennes, Béatrice Barré et Fabienne

Sarda, sont a l'origine du projet. Projet ambitieux
d'associer poésie et intégration. Intégration des per-
sonnes en situation de handicap a la vie de leur vil-
lage, en tant que Saissagais et citoyens a part
entiere. Poésie et concept artistique comme support
relationnel avec autrui.

Le cube est un superbe cadeau qui a été offert par
les résidents aux personnes qui acceptent de chan-
ger leur regard...

Wl -

' it NN

Les résidents font de I’Art

Exposition a

Le 22 juin dernier a eu lieu le vernissage de l'exposition

" Passage a I'Art " salle de la Chapelle, rue de Verdun, a
Carcassonne. Cette exposition annuelle est 1'aboutisse-
ment du travail artistique réalisé, tout au long de l'an-
née, par les résidents des foyers de I'APAJH 11 et le
groupe " Main dans la main " de la M.J.C. Lors du dis-
cours d'inauguration, Béatrice Barré, la plasticienne qui
encadre l'atelier, et Gisele Jourda, présidente de 'APAJH
11 ont tenu a féliciter tous les artistes pour leurs produc-
tions, soulignant les progres réalisés d'années en années
et mettant en valeur I'Art comme vecteur d'intégration.

Le 16 mai dernier, les résidents des foyers de
Capendu et Saissac ont participé a "Faites de I'Art" 2
Douzens.

IIs ont pu présenter 2 un public venu nombreux
leurs dernieres oeuvres.

Un atelier de création a également été animé par
Fabienne Sarda. Il a remporté un vif succes aupres
des visiteurs.

Au cours de cette belle journée ensoleillée, les
équipes des deux foyers ont pu profiter d'animations
diverses: jongleurs, cracheurs de feu, concert de
Samba, lectures de Contes...

Encore une belle sortie appréciée par tous!

la Chapelle

Culture
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. S Vie des établissements

Au soletl |

Owuﬁaﬁé&Pow-BmmFom&ma&m. Ona
dovmic dans, des chambres par 2 ow 3 enfunts sans
adulles. DW%@&WM&MMM%M’@M&@
'ﬁogwﬁ.

On est parti avec le bus, c'est o & conduil e on o
aussi M@a " thafic " m%@m valises, cest
Bhrigi &mwwmmwmmwwm
awssi Dany, Sernge of, Kaflia.

Pow\/&a&gm on avail a&%m o@'ombeﬁfww\éafm.
On & mangé au vesfaunant " Les, oliviens, " ﬁowi&xjom.
Owwéﬁéd@m’a{/m ine e on a nagé. On a joué au ballon dans,
Ceaw ef on o embité Serge. " ’
OwwwnMMcMé&—vonﬁonwémﬁmm
dessus, apris o les  fait, volen.
Ow%ﬁ%&ffa@aaﬁ?aLMwéwmuﬂjomm&,

men & re couchern dans, le sable mowillé ef i se nouler dans,

ewvagt,w&.
Onwvmed&mw M@gw 0 voga@&m’ﬁaﬁm& un
éaﬁem&&mmﬁmww&aﬁpm@%m&m

Oww&ﬂﬁwwmuw&méaﬁem/, on esf partic boin du

Dans la

i o g I
e w,!&g

3 -

—

> 10 Vie des établissements

2
déonwjouéméooﬁm un temvain de handball.

On est allié voir be musée de la préhistoine & Tautavel.
Sean, Anthony ef Jonathan ont fail un grand trow dans le
sable poun faire un chateau.
Ala OMMOnwa@aMé,/Wgudaﬁ?oMﬁmnohﬁ6mﬁo&€w
Techtonik. Fabien ef Sean ont Wmhgé(’@(wm de Gonbons.
L&vm&onww&vm,ﬂommd Cenne-
C'M@wﬁéwnf

Classe des, moins, de 14ans, IME de Cenne

neige !

2 M&W awnmdés, o cause de la neige, nous
m%meWw&Baw "
Nous, avons, pris, le bus avee toutes nos affuines : les
vaﬂiMA/, MW de coquge, ({U.MJQA/ e% equ, e% g@w-
ccmiaom&u’am.
Nous, sommes amnivés le jeudi & midi, nous avons pigue
niqué sun ba neige e aw soleid. Lophas-midi : Manine,
Katia, Priscillia e Alexia ont fail du ski de fond ; Manine,
Mai&vweﬁMaMonIonﬁémﬁo&&@g&
LLMU»M%moMMMWc«J:WWu%
mrvwmb:%wjuvdromo&&owufa,m ‘ e une
Nous avons FaAA/ﬁ la nuit dans une 90u/1£&. Nous avons
&w!«mm&ma&wmﬂmgemm@&bﬁoé&&,éow,

o boutes les, dewn heunes par Luc.

Le makin, nous avons c%wmﬁ aw resfanant " O Abeille
gowvmande " €Ensuibe nous avons fail une balade en chien
de braineaw otv nous avons v la maison des ouns.
Nous, sommes renfrés i vendnedi, apnes-midi.
C'Mgémﬁ.’ W L

Kalia, Priscillia, Magaly, Gaille, Luc



Partenartiat ASF

Les inquiétudes et les doutes qui entouraient I'EA Ste Johannes quant au maintient de l'activité de cette struc-
ture sont aujourd'hui levées.
Les responsables des ASF, satisfaits du galop d'essai que nos équipes ont réalisé durant le second semestre
2008 viennent de nous renouveler leur confiance.
En effet, sous la houlette du chef de service, nos équipes ont su s'adapter a cette nouvelle activité en déve-
loppant des savoirs faire, des initiatives ; bénéficiant des conseils des personnels d'ASF.
Au dela de ce que nous espérions et avions prévu, nous venons d'étre signataires d'un contrat avec une forte
extension qui devrait nous permettre de pérenniser la structure, pourvu que nous perpétuions la qualité de
notre travail.
Concernant l'appréciation de la prestation rendue, nous avons a ce jour un indicateur de taille :
En effet, les responsables des ASF viennent de nous recontacter pour nous confier de nouvelles prestations,
I'entretien des espaces verts de leur Direction Régionale.

L'Equipe de Sainte Johannes

Mise en fleurs

Sur la commune de Leucate, une équipe de I'ESAT
contribue a la mise en fleurs des abords du village.

"NouA,houA,ocw#@oMa&eouﬁaewm

sif de la mairie ok nous avons

wﬁom&xo&wmwwvm cwvacooﬂe’m&waﬁ@w

poste.

Ces jardinianes de Uécole. 7

Nous avons aussic déconé le nond, peinl vers (o fw&‘w

municipale avee des dahlias nains of des anthémis qui

nesserblent aun marguenites.

Poun commencen, il faut netloyer les, massifs et les, jar-

dinitnes, : serfouetle, rafeaun, balais o fewille, &

ghain ef confainers sont de sonfie.

Les aches sont néparties, nous travaillons en binomes cela
de partager les, idées, of les ooy de chacun.

%mmm@m%mmﬁ&é%: dsagil

de véaliser un dessin flonal, le oh,«@maﬁfww,é& avec

des variéles, qui présentent, diffferents, cycles, de [loraison.

Les mosaigues sont de oufes formes : éloile, nosace,

figunes géomébriques...

Poun fucilifen le développement, des, planfes,, nous, metfons

a@wﬁo\mu,fxw efmm@on/s, Cengrais, un engrais nabuned
‘&'Ww&guﬂm.

?M%éMWWM%ng%MMW

immonde 1!

Poun terminer, nous arrosons, bes jardinitnes une fois par

semaine: poun profiifer de cele néalisation b enfendhre

réqulinement, les habiants nous feliciter”.

Léquipe de Lencate, Virginie, Vincent, Silas, |érémie, Samy

Vie des établissements
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Opération sensibilisation

Le non-respect, par les Entreprises de plus de 20 salariés d’embaucher des travailleurs handicapés a hauteur
de 6% de la masse salariale, va étre plus lourdement “taxé” dés janvier 2010.

Cette évolution de la loi est méconnue par la plupart des TPE, PME et PMI locales et régionales.

L’AGEFIPH Languedoc-Roussillon et la DDTEFP ont monté une opération évenementielle pour sensibiliser les
entreprises régionales. L’évenement a eu lieu 2 Montpellier (journal de 'APAJH11 n°3).

Cette manifestation devait étre déclinée sur les autres départements. Finalement, les acteurs de l'insertion des
travailleurs handicapés et des entreprises adaptées de ’Aude ont souhaité mettre en oeuvre un dispositif plus
direct, avec une approche marketing plus importante.

C’est donc a Dinitiative de René Sarroca, directeur de P'ESAT Carcassonne/Castelnaudary, que 'agence ICOM a
été sollicitée pour accompagner tous les ESAT et EA de I'’Aude dans I’élaboration et le pilotage d'une cam-
pagne de communication a destination des entreprises audoises de plus de 20 salariés.

L’opération est lancée. Les directeurs des structures audoises (APAJH 11, ASM, AFDAIM-ADAPEI 11, APAMI-
GEST...) ont commencé a prendre des contacts avec les chefs d’entreprises.

Différents supports de communication (annuaire, site
internet, conférence de presse...) vont voir le jour pour
appuyer la démarche, qui devrait aboutir sur des ren-
dez-vous personnalisés avec les chefs d’entreprises afin
qu’ils fassent appel aux ESAT et EA du Département.
L’opération est financée en intégralité par 'AGEFIPH et
la DDTEFP.

Un premier bilan sera effectué début janvier. Nous ne
manquerons pas de vous en tenir informé dans un pro-
chain numéro du Journal de 'APAJH 11.

Journee de detente

Les foyers de Capendu et Saissac ont fété I'été et le départ en vacances en organisant une grande journée
de rassemblement le 26 juin dernier a Saissac.

La journée a débuté par une conférence sur la vie en foyer d’hébergement. Tous les professionnels ainsi que
les résidents ont pu s’exprimer. Différents themes ont été abordés : Le quotidien en foyer, le sport, la cui-
sine, les arts-plastiques, la problématique des chambres doubles ou encore celle des personnes handicapées
vieillissantes.

Un grand nombre de familles avait fait le déplacement pour I'occasion. Tous ont remercié le personnel enca-
drant pour la prise en charge des personnes accueillies.

La journée s’est poursuivie par un repas au cours duquel les départs de certains résidents ont été célébrés.
Nous souhaitons donc une bonne route a Robert Morillo (PHV Pennautier), Claude Corroir (retour en
famille), Olivier Ascencio (Foyer de vie de Pennautier), Jacqueline Bullara (Foyer de Pennautier), Muriel
Villanueva (Foyer de Pennautier), Alain Biard (PHV Pennautier) et Jean-Pascal Pibouleau (Foyer de vie de
Pennautier).

Par la méme occasion nous souhaitons la bienvenue a Gérard Guernine, Colette Montech et Jean-Pierre
Laffon.

La journée s’est achevée avec des danses et des chants. Bonnes vacances a vous tous!
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Carton plein

L'IME Robert Séguy a Pépieux a organisé un loto au
foyer municipal du village.

Le loto a réuni environ 200 personnes dont les
familles des enfants de I'IME, ainsi que des habi-
tants de Pépieux et des alentours.

Le bilan financier a été positif car la buvette ainsi
que les gateaux confectionnés par les jeunes en ate-
lier cuisine ou par les familles, ont connu un franc
SUCCES.

Ce fut une soirée agréable et vive en émotion pour
certains participants!

Léquipe de 'IME de Pépienx

Bonne retraite

N

L’heure est a la retraite pour certains salariés de
’APAJH 11.

Aussi nous souhaitons bonne route a Rolande
Bastardo, agent des services logistiques de I'IME de
Capendu, ainsi qu'a Sylvie Poudou, Médecin psy-
chiatre a2 I'IME de Capendu et au CMPP de
Carcassonne (sur le site de Lézignan).

Toutes deux ont travaillé de longues années au sein
de nos structures et ont su se faire apprécier de tous.
Bonne retraite également a Danielle Bricat, moni-
trice éducatrice au SAVS de Carcassonne qui a parti-
cipé a la mise en place et a I'évolution du Service.
De par son ancienneté et son parcours, elle repré-
sente une figure familiere pour la plupart des per-
sonnes suivies.

Bonne route a elles !

Tambours du Bronx

€n rentrant auw "ROCKSTORE'", u@ wail une Cadillac
encastrée & moitié dans le mun, onw@wwvaqa,o)uq

On a trouvé la salle un pew tho ’wﬁﬁe nwm@g a/vmﬁww
GOWMW &éoﬂmzm

n o e nné panr o force de f; du gho
Ommw&nw WWMMA%ML un J{fo" W“Z%
6mﬁquMwnmvaMW cela mous, a ik énonmié-
mﬁdw&wnaﬁnowxm&ma&mwﬂwdmww

MMMW&WMO

Omw@wwa&&vm Gagwﬂfmm&éew&w

L spectacl it s st o s 3 bon
moment.

Daniéle Bonnafous et Alain Rodange,résidents

F

Un kebbab avant le concert
avec Anabelle, Philippe, David, Jean-Pierre, Sylvain, Daniéle,
Alain, Daniel et Philippe




Holidays on ice

Grillade a U'ESAT de Carcassonne

L&19mah/x,mghpuﬁw&w&w&nﬁmﬁaffé&,%uﬁom,
voir le d olidayy on ice : €Energia.

Tous ont élé imphessionnés, pan ce haud en cou-
W&WWM«)M,MJW @umwwxwmw

les, performances iques, des, pafi .
B e s gl o
Dilférentes 54 nous ont permis, de nous, évader ef
de nous, nebrouver dans des, mondes, féeniques dioiv se
dégagenient une forte énergie.
Serge a,lamfwufu)‘uvw\ﬂ
e@&,%ﬁwuwx "C'lail i ionnant. g'mm,zmlm
faire ce ?M'L@L ont, fait. ma fj"" J'ai passé une
bonne soirée."
D'mewhﬁﬂ@/xaﬁﬁmﬂw&ma@&oweﬁm%éé—
WJW/X/J&WZA, v
Luc a b la, soucoupe avec whs, munis, de
wmmm‘ﬁm tele, qui pouvaient mon-
tor dessus ainsic que les danseuses déguisées, en zibres:
€lles, daient trs mignonnes. Les pafineuses onl égale-
ment joué awvee le few: ¢'élait gém‘af/.

beié les, décors ef obrervé

Senge Nasamre e Luc Plano, résidents, du foyer, de
Larogue de Fa.
Annabelle Praud, e Isabelle Rousselle, ¢ '

Hermesse a 'IME de Capendu

Comme chaque année, la coopérative scolaire de
I'IME de Capendu a célébré la fin de l'année scolaire
en organisant sa traditionnelle kermesse. Le 19 juin
dernier, enfants, parents et équipes se sont retrou-

vés autour de cet évenement convivial.

Le 2 juillet, comme chaque année, I'ESAT de
Carcassonne a rassemblé salariés et usagers autour
d’'une belle grillade. Belle occasion pour tous de se
retrouver avant le grand départ en vacances !

Assemblee generale de 'Association

L’Assemblée générale ordinaire de 'APAJH 11 s’est
déroulée le 30 juin a la salle polyvalente de
Montréal en présence du Maire du village Christian
Rebelle, de la Directrice Départementale des
Affaires Sanitaires et Sociales Anne Sadoulet et du
représentant du Conseil Général Pierre Bardies.

Les adhérents ont pu découvrir a cette occasion,
une exposition présentée par tous les établisse-
ments de [I’Association (peintures, photos, sculp-
tures...).

A Tissue de I'’Assemblée, un repas a €té servi ou
chacun a pu se retrouver pour un moment
d’échange convivial.




Creation d'une nouvelle aire paysagere

On recycle a Cenne-Monesties

Clest un nouveau défi créatif qu'ont su relever les
équipes de I'ESAT et de I'EA, avec l'aménagement
paysager de la nouvelle église de Port-Leucate, a la
demande de la Mairie.

Afin de réaliser dans de bonnes conditions le projet
congu par un cabinet d'architectes, il a fallu appor-
ter des modifications nécessitant la mise en pratique
du savoir-faire et des connaissances de ['ESAT,
acquises au cours de nombreuses années d'expé-
rience.

Ce chantier a été I'occasion d'un énorme défi si I'on
considere les kilometres de tuyaux indispensables
au systeme d'irrigation ; une complexité technique
rendue invisible pour les touristes et promeneurs
qui, en revanche, pourront profiter d'une magni-
fique figuration du Mont des oliviers.

Les équipe de Port-1encate

“Trois sites, un etablissement” 111

La remise des livrets d'accueil aux travailleurs de
I'ESAT s'est déroulée cette année sur les trois sites de
I'établissement.

Par petits groupes, tous ont participé a cette instance
de soutien collectif au cours de laquelle s'est dérou-
lée la présentation du livret : Lecture, commentaires et
explications, contribuant, dans le respect de la loi de
2002, a ce que chacun enrichisse sa culture profes-
sionnelle, qui repose sur le fonctionnement de I'ESAT
mais aussi sur I'environnement économique local.

A Toccasion de ces temps la, la dynamique des
échanges a suscité l'intérét général et renforcé la
cohésion des équipes.

Les équipes des 3 Terroirs

Ty i o e i e T

Tt ke o

On a ramarsé des, déchets o Cenne-Monestiés : on a
ramassé des bouleilles en verre, mFJeaAfw des,
bouteilles, de lait poun faire du recyclage.

Onwéﬁé&,ewwzﬂfmwh&wfom jefer, les
M.Q@gwmm&ona&wa&@e% ; £ on
les met dedans. On a disculé avee un monsieun. W nous
a,mﬂ%w  le e : pouh cler on 84 les
carfons,, les boﬁ?‘ﬁﬁ ic, &;ﬁufuffw m le

’Mfw)u' , e {miA,, s ne sont 6«4@ avee la,
bouteilles.

Le groupe des petits de I'TME de Cenne-Monestiés

Gestion des encombrants

Les élus du conseil communautaire de Mouthoumet,
conscients des enjeux de pré trier les bennes a
encombrants, ont décidé de créer un site de
transfert de ces déchets sur la commune de Laroque
de Fa, et d'organiser une collecte " porte a porte "
de ces derniers.

L'opération a débuté le ler mai, a titre expérimental,
pour une durée de 6 mois.

Ainsi, ['équipe de prestation Services aux
Communes du site de Laroque de Fa s'acquitte les
ler et 3ieme semaines de chaque mois de cette
nouvelle mission : collecte et tri sur le site de
transfert, pour les communes de Montjoi, Villerouge
Termenes et Laroque de Fa.

Ce type de collecte, indispensable pour les
personnes agées, positionne les usagers de 1'ESAT
au plus pres des habitants de ces communes, dans
une dimension nouvelle " d'aide a la personne ".

Léquipe de Laroque de Fa

Breves
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# Pour lintégration et linsertion des personnes en difficultés ou handicapées

W Familles, équipes, institutions - Un objectif commun :
La réussite du projet de vie et l'intégration scolaire et professionnelle

B> 22 structures sur tout le département

SR

‘. 1 CMPP (Centre Médico-Psycho-Pédagogique)

Il ragoit des enfants et adolescents de 3 & 18 ans qui
rencontrent des difficullés d'adapiation avec lewr
emvironnemant social, familial ou scolaire.

=3 Carcassonne, Castelnaudary, Limoun, Lérignan-Corblénes

ﬁ 4 IME (lnstituts Médico-Educatifs)

lis accuetiiant en intamat ou demi internat, das filles et
des gargons de 6 4 20 ans qui présentant une difickance
légére ou moyenne avec ou sans froubles associds.

=3 Capendu, Cenne-Monestiés, Pépieux et Narbonne

B 3 565540 (envice dducaton spécaise et d Soins 3 Domicl)

lis aident des enfants de 5 & 20 ans dans |e cadre des
dispositifs de droit commun (créche, école,
aentreprise... ).

Leur particulariié est d'interveni dirsctemant sur le lley
de vie ou d'activith. lis pauvent concemaer tous lypes da
dificsance : intollactuells, sensariells, motrice...

=3» Capendu, Narbonne et Pépieux

B 1565540 Handicap Moteur Départemental

Pour jeunes handicapés moteurs de 0 & 20 ans.
Les équipes inlerviennent sur foul le Dépantement de
I'Aude sur des déficlences maotrices,

=3 Carcassonno

. 1ITEP (Institut Thérapeutique Educatif et Pédagogique)

Il accueille en internat ou demi internat des jeunes de B
8 20 ans présentant des lroubles du caraciére et du
comporiament.

=3 Narbonne

Harbonne

. 2 ESAT (Etablissement et Service d'Aide par le Travail)
Faire accédar, grice & une structure ot des conditions de
travail aménagdes, & una vie sociale el professionnalie, des
parsonnes handicapdes momentandment ou durablament
incapables d'exercer une activith professionnells dans ke
sacteur ordinaine de production ou an entreprise adaptée.

=3 Carcassonne/Casteinaudary, Les 3 Terroirs [Port-
Leucate, Narbonne et Laroque de Fa)

ﬁ 4 EA (Entreprise Adaptée)
Intermédiaine entre FESAT et le milieu ondinaire, le travail
est adaplé et sa production sintégre dans ['‘économie
lzcale de marché.

—>» Carcassonne, Castelnaudary, Port-Loucate ot
Narbonne

I 4 Foyers dhébergement
Assurent un accuell, un accompagnement educatil et social
pour les aduliss handicapés qul soit travadlent sans &lre
suffisamment autonomes pour viviee seuls, sodl sont en
cenire d'accuedl da jour (CITL) la journéa.

=3 Salssac, Capendu, Port-Leucate ot Laroque de Fa
. Foyer occupationnel
Accumile des personnes adulles donl le handicap ne
permet pas ou plus d'exercer une aclivité professionnedle, y
COMmpris en mibeu protége.
=3 Laroque de Fa

ﬁ 15AVS (Service d'Accompagnement i la Vie Sociale)

Assure un soutien social pour lNinsarfion de |a personne
handicapée ou de ses akdants.

=3 Carcassonne ol Narbonne

Siege Social APAJH 11
135, rue Pierre Pavanetto - Z.A de Cucurlis - 11000 Carcassonne

tel : 04 68 47 63 40 - fax : 04 68 47 04 B9 - e-maill : siege.apajh11@apajh11.fr
www.apajh11.fr




